


Celavardi-
kdpec macities
meza?

MeZa izzinas mugursomu kompetencu izglitibai daba
piedava AS “Latvijas valsts mezi” sadarbiba ar LU
Starpnozaru izglitibas inovaciju centru. Ta paredzéta ka
paligs dabaszinatnu skolotdjiem, bet noderés ikvienam
izzinoSu pargajienu organizésSanai valsts mezos.

Macisands daba veicina kompetencu
izgfitibu un skolas saikni ar redlo dzivi. To
pierada “Meza izzinas mugursoma”, kas
palidz klasem veikt izglitojoSus pargdjienus
daba atbilstosi “Skola 2030” dabaszinibu
macibu programmai.

Uldis Dzérve,
LU Starpnozaru izglitibas inovaciju centrs

Mezs var klat par macibu vidi, kas rosina
skolas Tstenot starpdisciplinaru pétniecibas
procesu. “MeZa izzinas mugursoma” atbalsta
skolotajus kopa ar klasi veikt lauka pétijumus
un sasniegt kompleksu rezultatu gan
dabaszinatnu un matematikas, gan citas
jomas.

Girts Burgmanis,

LU Starpnozaru izglitibas inovéaciju centrs

Latvijas mezi skolam un ikvienam ir vieta,
kur mactties augt. Tadéjadi “MezZa izzinas
mugursoma” noderés visiem interesentiem
izzinoSai atputai dabgd, lai savam acim
atklatu ilgtspéjigu meza atjaunosanas ciklu.

Liga Abizare,
AS “Latvijas valsts mezi”

Latvijas ’ . . .
( ’ vides .. STARPNOZARU 1ZGLITIBAS
LATVIJAS VRALSTS MEZI aizsardzibas INOVACIJU CENTRS

- - L V A F| fonds " LATVIJAS UKIVERSITATE
KOKSNE - STADI « ATPUTA

Materidls izdots ar Latvijas Vides aizsardzibas fonda finansidlu atbalstu.
Sis materidls drukats uz FSC (Forest Stewardship Council) sertificéta papira.
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Meza ekspedicijas

- 5.—6. klasem

Kas ir meza ekspedicijas?

Latvijas valsts meZu ekspedicijas ir izglitojosi
pargdjieni daba ar daZzadam meza

izzinas pieturam, iepazistot meZu veseliga
piedzivojuma veidd. MeZa ekspedicijas
izveidotas atbilstosi “Skola 2030 dabaszinibu
macibu programmas 5.4. tematam “Kas ir
dabas resursi un ka tos izmanto?”, kura ietvaros
skoléni ekspediciju laika iepazist ilgtspéjigu
meZa apsaimniekosanas ciklu daba.

Nodarbibas meZza rada jaunus iespaidus un
pieredzi, palidz skoléniem iepazit apkartéjo
vidi, dabas daudzveidibu un nepieciesamibu to
saglabat. Ta ka lielaka daja Latvijas iedzivotdju
dzivo pilsétas, macibu stundas meza var bat
ari aizraujosa parmaina bérnu ikdiena, veicinot
aktivu un veseligu dzivesveidu.

Meza ekspedlcuu meérki,

skoléniem noveérojot,

veicot praktiskus un

radosus uzdevumus,

ir sadi:

+ apgut praktiskas prasmes, kuras
iespéjams izmantot ikdiena;

+ veidot izpratni, ka cilveki ietekmé
meza ekosistému;

» veidot izpratni par mezu un taja
pieejamo vértibu saglabasanu
ndkamajam paaudzém;

+ attistit ieradumus rikoties atbildigi

apkartéja vidé un rapéties par savu

veselibu, aktivi atplsoties meza.
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Kur doties
Meza ekspedicija?

MeZa ekspediciju varat istenot jebkura
meZa, izmantojot talak sniegtos
metodiskos ieteikumus, vai art
apmeklgjot kadu no tris pastavigajiem
AS "Latvijas valsts mezi” turisma
objektiem, ekspedicijas laiku ieprieks
saskanojot 0 objektu informacijas
centros:

¢ LVMdabas parka Térvete,
* LVMKalsnavas arboréetumad,
e LVMVijciema ¢iekurkalte.

Papildus tam katru gadu septembri
meZa ekspedicijas 6. klasém

tiek organizétas ka profesionalu
meZsaimnieku vaditi pasakumi lielako
pilsétu tuvuma.

Ka organizét N N e
savu MeZa ekspediciju? Vairak informacijas:
www.lvm.lv/ekspedicija

Organizéjot meza ekspediciju, iesakam atrast tadu
vietu pargajienam, kurd iesp&jams ieklaut vismaz

4 nodarbibu pieturas atbilstosi 4 dazadiem meza
vecumposmiem, kas aptver meZa apsaimniekosanas
ciklu - atjauno3anu, kop3anu, retinGsanu un meZistradi.

Meza vecumposmi

MeZaudZu vecums ir saistits ar koku augstumu, ko pirms
dosands meza var noteikt ari attalinati ar digitalo karsu
palidzibu portalad www.lvmgeo.lv/kartes vai LVM
GEO Mobile aplikacija, izvéloties Vegetdcijas vainagu
datu slani. Saja sistéma var parliecingties ari, kur
mekl&jami valsts ipasuma esosie meZi, un iegat papildu
informaciju par reljefu, meZa takam, labiekartotam
atputas vietdm utt.

Pa labi redzama Koka vainagu augstuma karte, kas
pieejama LVM GEO visa Latvijas teritorija, ir izveidota,
izmantojot lazerskanésanas datus (LIDAR). Ta attélo
koka vainagu, kas klasificéts atbilstosi legenda
redzamajai skalai. Augstakie koki ir attélot sarkanigos
tonos, savukart zemakie koki ir attéloti zajos tonos.
Sads kartes slanis Jauj konstatét, pieméram, ka

5. nogabala valdosas sugas koki galvenokart ir
aptuveni 22-26 metrus augsti, bet 1. nogabala aug

jaunaudze, kurda koku augstums ir aptuveni 6-8 metri. Koku vainagu augstums
(Lidar dati)

Koku vainagu augstuma (metros)
un aptuvena vecuma skala

Et?a%ﬁggéxgﬁiﬁlﬁi | 6-20 gadu veca jaunaudze | | 70+ gadu veca mezaudze
| | |
15 3 6 9 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 45 m

| 20-40 gadu veca mezaudze |
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Meza ekspedicijas

Jaatceras, ka dazados augssanas apstaklu tipos viena un ta
pasa vecuma mezaudzés valda dazadi vides apstakli, kas ietekmé
augstumu. MeZaudzés, kuras atrodas zemas un purvainds vietas, koku
augstums var bat zemaks, salidzinot ar mezaudzeém, kuras augusas
uz sausa@m vai nosusinatam (meliorétam) augsném. Tapéc, planojot
ekspedicijas marsrutu, janem véra vairaki datu slani, ipasi reljefs, ne
tikai meZaudzes augstums.

Pirms dosandas meza vélams sagatavoties ekspedicijai, skola
Tstenojot ievadnodarbibu par meza nozimi Latvija. Papildus skoléniem
vélams veikt majas darbu - apgut digitalo celvedi drosai un zalai
atpdtai daba “Laizam meza”.

Pec aktivas darbosands ekspedicijas nosléguma iesakam ieplanot
laiku un vietu piknikam, kura parrunat pieredzéto un parliecinaties, vai
panadkti sasniedzamie rezultati. Zemak piedavajam skoldm noteiktu
meZa ekspedicijas struktaru.

struktura

Aktivitate

levadnodarbiba
40 min.

Nodarbibas meza
4 x 40 min.

Nosléguma pikniks
40 min.

Téma

MezZa nozime Latvija

Meza atjaunosana

Jaunaudzu kopsana

MezZa audzésana
un koksnes ieguve

Dabas aizsardziba

Dro$a un videi
draudziga
atpita meza

Vide

Skola, majas

1-6 gadus vecaq,
atjaunota mezaudze

6-20 gadu veca
jaunaudze

20-70 gadu veca
mezZaudze

70+ gadu veca
mezaudze

Atpatas vieta dabd

Sasniedzamie rezultati

Skoléns stasta par meza nozimi Latvija
un apraksta meza notiekoSos kopsanas
pasdkumus, veidojot vizudlu parskatu.

Veido parauglaukumus jaunaudzg, uzskaita
kokus un aprékina koku skaitu 1 ha.

Stasta, kapéc nepiecieSams, izmantot
parauglaukumu metodi, lai noteiktu koku skaitu.

Nosauc atbildigas mezu atjaunosanas
principus.

Raksturo jaunaudzi péc kritérijiem, veicot
novérojumus.

Stasta par jaunaudzu kopSanas nozimi.

Veic lauka darbu, iegUstot datus par koku
augstumu, mezaudzes skérslaukumu un
apstrada iegatos datus, veicot aprékinus.
Vérté meza retindSanas nepiecieSamibu,
izmantojot dotus kritérijus.

Stasta, kapéc nepiecieSsams meza aizsargat
biologisko daudzveidibu, un apraksta, kadi
nosacijumi jaievero, lai saudzigi izturétos pret
dabas vértibdm meza apsaimniekosanas
cikla laika.

Nosaka mezaudzes biologisko vértibu, veicot
novérojumus.

Lieto sadzivé noderigas prasmes (nosaka
debespuses, iekurina ugunskuru, vara adeni)
meza.

Nosaka meza sastopamo lietu vértibu un grupé
tas péc dazadam pazimém.

Apraksta droSas un videi draudzigas atpatas
nosacijumus.
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Kadas macibu R
metodes |zmantot .
meza? l |

Labékais veids, ka kaut ko atklat un iemactt, ir ! '
darboties praktiski un apgit jauno caur savam
sajatam. Meis ir lieliska “klase”, kura skoléniem ir /
iespéjas macities pieredzot. Més varam skolénus ’
ieinteresét par mezu, iesaistot macibu procesa L7
vairakas manas. ledvesmu interaktivu nodarbibu ’
organizésanai daba varam smelties no ASV P
vides gida DZozefa Kornela pieddvatiem -7
aktivita$u posmiem daba. e

7/

/

l.posms

Aizrautibas ierosindsana ~

Saciet ar aktivam, jautribas pilnam spélém daba, kas
saistitas ar nodarbibas galveno satury, iesaistot pilnigi
visu klasi. Dinamisks iesakums parliecinds skolénus, ka
piedavasiet interesantu nodarbibu, ka art atraisis tos
jaunas informacijas ieguvei.

2. posms

Uzmanibas koncentréesana

Lai nomierindgtu pratu, péc dinamiskas spéles skoléniem
piedavajiet uzdevumu, kas liek koncentréties uz
apkartéjas ainavas un dabas objektu iepazisanu.

-
-
-
-—
—— - =

3. posms

Nepastarpinata pieredze

Ta seko uzmanibas koncentrésanai un vél vairak sasaista cilvéku ar dabu.
Sim posmam raksturiga pieskarsanas dabas objektiem, darbosanas
individuali vai mazas grupas, izmantojot dazadus manu organus.

4. posms

Kopiga iedvesma

Tagad ir laiks parrunat, ko visi ir piedzivojusi un sapratusi nodarbibas
laika. Ta var bat katra gatas pieredzes, izjutu noskaidrosana vai
iedvesmojosu stastu klausisanas. Svarigi, lai arf pats skolotajs
dalitos savas domas ar paréjiem.




KIGt atbildigam par mezu
nakotné.

Spét pienemt Iemumus par
labu meza apsaimniekosanu.

Izprast, ka cilvéks ietekmé
meza attistibu.

Skaidrot dabas
likumsakaribas meza.

Vérot, sajust un
iepazit dabu.

lemacities labi justies daba
jebkuros apstaklos.

Meza
IzziInasanas
pakapieni
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1. levadnodarbiba
ekspedicijai

Mezam Latvija ir ievérojama ekologiska,

ekonomiska un socidalda nozime. Mezs ‘
nodrosina daudziem augiem un dzivniekiem

majvietu, daudziem cilvékiem darba vietas,

razo skabekli, lauj iegat koksnes produktus,

shiedz iespéju atpusties ogojot, sénojot,

dodoties pastaigds, ka art mactties. Lai

saglabatu visas nosauktds funkcijas, par mezu

ir nepiecieSams ripéties, to kopjot. e o lapas par meiu;
. Alpapirs;

. ﬂomasteri;

. Timlapinds:

r
- - y _ jedtelefons ar_
Skoléns stdsta par meza nozimi \i?\ternetd p|es\egumu.

Latvija un apraksta meza notiekoSos
kopsSanas pasdkumus, veidojot
vizudlu parskatu.

Skolotajs kopa ar skoléniem izvirza stundas sasniedzamo rezultatu. Skolotdjs aicina katru pie sevis padomat,
ar ko asoci€jas vards “mezs”. Katrs nosauc vienu vardu, skolotdjs pieraksta uz tafeles.Katrs skoléns, izmantojot
atslégas vardus un izskan&juias idejos, uzraksta sasniedzamo rezultatu. Skolotdjs parrund formulétos
sasniedzamos rezultatus un pastasta, ka $aja nodarbiba skoléni iepazisies ar to, kada ir meZa nozime Latvija
un ka tas jakopj. Sakuma katrs stradas individuali, péc tam grupas. Skolotajs sadala skolénus grupas pa 4-6
skoléniem. Skoléni sasézas grupds, un skolotdjs katram skolénam no grupas iedod atskirigu teksta dalu.

Skolotajs aicina iepazities ar tekstu un QR kodu panoramam, izmantojot mobilos telefonus. Paskaidro, ka
teksta bis jaaizpilda tuksas vietas, atbildot uz jautajumiem, ka art japasvitro vardi, kas bitu svarigi, lai varétu
pastastit par So temu.

Kad skoléni izpildijusi uzdevumu, skolotdjs noskaidro, vai nav kadi neskaidri vardi vai jautajumi. Aicina kadu,
kas spgj, tos izskaidrot.

Nakamais uzdevums. Ta ka katram bija atskirigs teksts, tad tagad katrs skoléns paréjiem grupad Tsi
parstasta savu tekstu, izmantojot pasvitrotos vardus.

Batiski, lai skoléni stastitu saviem vardiem, nevis méginatu nolasit tekstu.

Nakamais uzdevums. Skolotdjs paskaidro, ka iegatda informacija par mezu grupai jasaliek kopa. Katra
grupa sanem A1l lapu un flomasterus. Uzdevums grupai - izveidot vizualizaciju (zim&jumu, shému, ideju
zirnekli utt.) par to, kada ir meZa nozime Latvija un ka tas jakopj. Svarigi ir sekot lidzi, lai darbojas visi.

Meza izzinas mugursoma



Refleksija

Kad grupas ir izveidojusas vizualizaciju, katra grupa Tsi prezenté citiem paveikto darbu.

Nodarbibas nosléguma skolotajs vélreiz pievérs uzmanibu vardiem, ko skoléni teica par mezu nodarbibas
sakuma, un aicina skolénus dalities ar jauniem vardiem vai jédzieniem saistiba ar meZu, kas apgati nodarbibas
laika. Katram skolénam iedod limlapinu, kur tos uzrakstit. Limlapinas stundas beigas pielimé pie sienas, lai visi
varétu ar skolénu rakstito iepazities.

vertesana

Kritérijs

Sdcis apgut

Turpina apgut

Apguvis

Apguvis padzilinati

Stasta par meza
nozimi Latvija un
meza kopsanas
nepiecieSamibu.

Stastljuma nosauc
dazus atslégas
vardus, kuri saistiti

ar meza ekonomisko,
socidlo, vai ekologisko
nozimi Latvija un meza
kopsanu.

Stastijuma izveido
apgalvojumu/-us,
kuri saistiti ar meza
ekonomisko, socidilo,
vai ekologisko nozimi
Latvija un meza
kopsanu.

Stastljuma izveido
apgalvojumu/-us,
kuri saistiti ar meza
ekonomisko, socidilo,
vai ekologisko nozimi
Latvija un pamato tos,

izmantojot pieméru/-us.

Uzraksta pamatojumu,
kapéc nepiecieSams
kopt mezu.

Stastijuma izveido
apgalvojumus par mezu
nozimi, kuri saistiti ar
dazadiem kontekstiem
(personigo, apdzivotas
vietas, Latvijas) un
pamato tos, izmantojot
piemérus. Uzraksta
pamatojumu, kapéc
nepiecieSams kopt mezu.

Madjas darbs

Skoléniem tiek uzdots majas darbs - pirms
dosands meZa ekspedicija iepazit digitdlo celvedi
drosai un zalai atpatai daba “Laizam meza”,
www.ej.uz/[mezacelvedis.
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MeZa nozime Latvija

levadnodarbiba ekspedicijai
Info lapa par mezu Nr. 1

LGtVIjCI mezi klaj vairak nekd pusi valsts teritorijas, un to platibas pédéjo < ’ ’
100 gadu laika ir divkarsojusas. Més dzivojam viend no mezaindkajam valstim P
Eiropd, un meis ir masu nozimigdkais atjaunojamais resurss.

Lielaka dala meZu Latvija ir cilvéku atjaunoti, un tajos notiek saimnieciska darbiba ar mérki iegt kvalitativus
kokmaterialus. Saimnieciskajos meZos ir novérojams nepartraukts meza apsaimniekosanas cikls.

Saimniekojot meza, ir svarigi uzturét dabas daudzveidibu. Vislielaka dabas daudzveidiba ir panakama,
veidojot dazada vecuma meZus ar atskirigiem dzives apstakliem dazadam augu un dzivnieku sugam.

Neskaitot koksni un dabas daudzveidibu, saimnieciskie meZi nodrosina ari daudz ko citu, Tpasi atpatu. Latvija
ikvienam ir Jauts brivi parvietoties meZos, lasit ogas un sénes. Noteiktos laikos un terminos meZos notiek
arm medibas.

Jaunaudze —> Vidéjavecumameis ——> Pieaudzismeis —— Jaunaudze —>

Ko tev vislabak patik darit meza?

Atver digitalo
celvedi drosai
un zalai atpatai
daba!

MeZa izzinas mugursoma 13



Jaunaudze

levadnodarbiba ekspedicijai
Info lapa par mezu Nr. 2

1. Atseviski lieli un veci koki saglabati
no iepriek$§&jas mezaudzes, jo tie
kalpo ka miteklis tdm augu un
dzivnieku sugam, kas piemérojusas
dzivei uz veciem kokiem.

2. Kocini atrodas par
tuvu viens otram.

3. Jaunaudzu kopsana
izmanto krimgriezi.

4. Péc kopsanas katram
kokam paliek pietiekami
plasa dzives telpa.

Lai mazie kocini, kuri atrodami jaunaudzg, klatu par ndkotnes meZu, to izaudzésana
jaiegulda laiks un lidzekli, veicot kocinu atbrivosanu no nezalém, ka ari retinot tos.
Vajakie kocini tiek izcirsti retinaSanas laika, bet spécigakie koki tiek atstati augt. T

Saimnieciskajos meZos veic jaunaudzu kopsanu, lai atlikusajiem kokiem /_—
nodrosinatu labakus augsanas apstakus. Lai augtu, kokiem (tapat ka citiem ~— Atverinteraktivo

augiem) ir nepiecie$ama saules gaisma, Gdens un augsne. Jaunaudzes
panordmu!

Latvijas mezZos visbiezdk sastopamas tris koku sugas. Tas ir art
saimnieciski visvertigakas. Vai vari tas saskatit attéla?

1.

2.

3.

Kuri dzZivnieki barojas jaunaudzés?

l 4 Meza izzinas mugursoma



Videja §
vecuma mezs

levadnodarbiba ekspedicijai
Info lapa par mezu Nr. 3

Jaunaudze izaug par vidéja vecuma
meZu. Turpmak ta tiks retinata, veicot
krajas kopsanas cirti, kad meZzinieks
izvélésies nozagésanai atpalikusos
kokus, bet spécigakos kokus

atstas augt.

Misdiends meza kokus parasti
zageé ar harvesteru - datorizétu
meza traktoru.

- -~

Vidéja vecuma audzeé retinaSanas ~-
laika ieguta koksne parsvara tiek

izmantota papira razosanad vai

kurinasana.

Saja atteld ir paraditi dazi produkti,

kas ir §T procesa rezultats.

No meza retindSanas laikd iegatds koksnes razo:

I . . o ’ Atver interaktivo
Vidéja vecuma meza vari sastapt dazadus vidéja vecuma .
dzlvniekus, augus, putnus un sénes. o0 meZa panordmu!

Vai atpazisti dazus no tiem?

Pie katra attéla pieraksti atbilstoso burtu! - T E

A Zidaste B Stirna C Svilpis D Mellenes E Baravika

Meza izzinas mugursoma 1 5



Pieaudzis mezs

levadnodarbiba ekspedicijai
Info lapa par mezu Nr. 4

Kad saimnieciskaja meZa augosie koki ir
kluvusi pietiekami resni vai veci, ir laiks
koksnes raZas novaksanai.

Viens no veidiem, ka to izdarit, ir meZa
atjauno3anas cirte, kas nozimé, ka gandriz
visi koki tiks nozagéti.

Sis meZa razas novaksanas veids
nodrosina ms ar tik vértigajiem balkiem.

Lapotnes un zari tiek izmantoti ka %
papirmalka vai kurindmais materials.

~ -
~ -
~ -
S~ - ‘
-
\n_ _—’

Balkus var izmantot dazadu -
produktu razosSanai. Dazus
no tiem var atrast, aplakojot
Sos attelus.

No koksnes razo:

Vai vari pamanit augstak esosaja attéla putnu,
kas tup ekologiskaja kokd, kurs atstats cirsma
dabas daudzveidibas nodrosinasanai? ST putna ’

kaltajos dobumos ligzdo vairdkas retas un
apdraudétas puthu sugas.

Ka sauc attéloto putnu (atzimé pareizo)? o O

—

Atver interaktivo

_ . meza saglabdjamo
I:' Melna dzilna dabas vertibu
panoramu!

|:| Dizraibais dzenis

|:| Melnais muskérajs

l 6 MezZa izzinas mugursoma



M?iq )
atjaunosana

levadnodarbiba ekspedicijai
Info lapa par meZu Nr. 5

Latvija ikgadéjais koksnes pieaugums
meZos ir lielaks neka nozagétais
daudzums. Péc nozagésanas mezu atkal
atjauno. Izcirtums klGst par jaunaudzi 0

1. Kalstosais koks ir atstats
stdvam, jo tas ir vértigs dabas
daudzveidibas nodrosinasanai.

2. Ekologiskais koks tiek atstdts,
lai nakamaja mezaudzé ir
dazada vecuma koki dabas
daudzveidibas nodrosindsanai.

3. Nekddu muguras sdpju,

pateicoties stadamajam e
stobram! & I\
s%,g k)\%%s

Péc daziem gadiem es So
meZzu atkal varésu retinat.
Cikls turpinas!

Seit séklas vél
nobriest

Stadus mezam audzé stadaudzetavas.
Séklas stadiem iegiist no Ciekuriem.

Kuram kokam pieder Sis Ciekurs?
Seit gatavas séklas
ir izkritusSas

Izcirtumos un citos meZa klajumos var
atrast garsigas meza zemenes.

Kad tas daba var nogarsot?

|:| Pavasart —

Atver interaktivo

_ meza atjaunosanas
I:l Vasara panordmu!
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Mezi un klimata
parmainas

levadnodarbiba ekspedicijai
Info lapa par mezu Nr. 6

BUtISKS pasaules klimata parmainu iemesls
ir parak liels oglskabads gazes daudzums, ko rada
cilvéku darbiba. So problému palidz risingt mezi.
Koku augsanai ir nepiecieSama oglskaba gaze.
Koki to piesaista un, izmantojot saules gaismu un
adeni, parveérs to par glikozi un skabekli, ko més
elpojam. So procesu sauc par fotosintézi.

Oglskabaja gaze esosais ogleklis tiek uzglabats koksné.
Sis ogleklis paliek koksné tik ilgi, kamér koks vai no ta
pagatavotais produkts pastav. Oglskabo gazi aktivi
piesaista jauni, augosi koki, kas aizstaj vecos, novecojusos
kokus. Jaunaudzes, no koka gatavota skeitborda rampa
un art koka skrituldélis ir oglekla glabatuves. Jo vairak
gaisa eso3ds oglskabas gazes izdodas noglabat kokos

vai koksnes produktos, jo labak spéjam mazinat klimata

parmainas. ‘
interaktivo
koka majas
panoramu!

1. 1zaudzé no séklinas pats savu koku un iestadi to meza! 'E

Ka tu vari palidzét mezam?

2. 1zvélies ikdiena lietot koksnes, nevis plastmasas produktus!
3. Apgusti mezsaimnieka profesiju kdda no macibu iestadém Latvija vai pasaulé!

4.Vvel ka?
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2. !Vleia _
atjaunosana ®

MezZa atjaunosana ir atbildigs pienakums un
unikala iespéja paaugstinat sava meza vértibu
ndkotné. Lai atrak un kvalitativak atjaunotu

mezu, taja lieldkoties stada sertificétus stadus -
oo ' meérlente, Skeéres auklas

kas ir pasi atlastti. Lai izcirtumu atzitu par . o iz

jaunaudzi, taja jaaug 2-3 tlikstosiem kocinu sagriesanal;

uz hektaru. Saskaitit visus kocinus bitu parak . 2,82magaras auklas Upds
sareZditi, tapéc uzskaiti veic parauglaukumos. (strad@jot paros val gri P
Tapat atbildiga meza apsaimniekosana ietver lidz 5 skoléniem, katr?du)'
dabas daudzveidibas saglabdsanu, saudzéjot grupai vajag savu AL
meza dazadas dabas vértibas. . uzdevumu lapas un

Zimulis; .
. pHnoteiksanas lapinas.

Veido parauglaukumus jaunaudzé, uzskaita
kokus un aprekina koku skaitu 1 ha.

Stasta, kapéc nepiecieSams, izmantot
parauglaukumu metodi, lai noteiktu koku skaitu.
Nosauc atbildigas mezu atjaunosanas principus.

Pirms do3ands uz meZu izrundjiet ar skoléniem stundas sasniedzamo rezultatu. Parliecinieties, ka katrs no
skolénus to ir pierakstijis. Parrungjiet ar skoléniem drosibas noteikumus meZza pargajiena laika.

Dodieties ar skoléniem pargdjiend uz meZzu un aiciniet tos ripigi vérot apkartni. Ik pa laicinam apstgjieties.
Paldziet, lai skoléni aizver acis. Tad jus nosauciet lietas, kas attiecas uz atbildigu meZsaimniecibu (skat. darba
lapu), kuras redzéjat pa celam, un lGdziet, lai skoléni mégina paradit, uz kuru pusi tas atrodas. Péc tam aiciniet
skolénus atvért acis un parliecinaties, vai vinu ar acim ciet raditais virziens, sakrit ar isto virzienu. Turpiniet celu.
Aiciniet skolénus fotoorientéties, mekl&jot daba paréjos elementus, kas minéti darba lapa. Art izcirtumos ir
atrodami daudzi no Siem elementiem, kas no iepriek3&ja meza cikla speciali saglabati dabas daudzveidibai.

Nodarbibas vietd paskaidrojiet, ka izzindsiet meZa atjaunosanas procesu, iesaistoties lomu spélé. Nosakiet
cirsmas ,robeZas”, noliekot uz zemes auklu apla forma, un visiem skoléniem pieskirot koku séklu lomas. Saciet
stastu par meZa atjauno3anos: no sakuma séklas zemé ieséjas |oti daudz (katrs skoléns ieliek norobeZotaja
teritorija savu plaukstu), péc tam koki sak augt un aiznem ar katru gadu arvien vairak vietas (skoléni mégina
pakapeniski visi sastaties apli), katrs cinas par savu aug3anas telpu un baribas vielam; cik paliek pari
pieaugusu koku?
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Skolotajs paskaidro, ka lldzigi ir izcirtuma, kur sakotnéji tiek staditi tikstoSiem koku, bet pieaugusa meza paliek
tikai stiprakie un izturigakie. Lai izcirtumu atzitu par atjounotu, uz vienu hektaru jaaug noteiktam skaitam
kocinu. Koku skaita noteik3anai meZinieki veido 25 m? aplveida parauglaukumus ar 2,82 m radiusu un lieto
matematiku. Tagad skoléni sadalds paros vai grupads. Ejot pa apli ar auklu rokas, jaiezimé rinka laukums un
jasaskaita taja augosie koki. Pieskaitami ir visi valdo3as sugas koki.

Nodarbibas vieta skoléni uz hektaru izveido vismaz 4 parauglaukumus ar radiusu 2,82 m. Skoléni saskaita, cik
koku aug parauglaukumos. Tad skolotajs sapulcina visus kopa, lai noskaidrotu 3t briza vidéjo kocinu skaitu uz
hektaru.

legita apla laukums ir 25 kvadratmetri jeb 1/400 dala no hektara. Tapéc, lai aprékinatu kocinu skaitu hektara,
skoléniem japareizina vidgjais kocinu skaits parauglaukuma ar 400. Skoléni papildus var veikt vél citus
uzdevumus, kas piedavati darba lapa - noteikt, vai apkartné kadi koki atbilst selekcijas prasibam ka séklas
koki, ka arT noteikt augsnes pH. Jo skabaka augsne, jo gratak kokiem augt un meZzam atjaunoties.

Sarundjieties ar skoléniem par to, kapéc ir nepiecieSams izmantot parauglaukuma metodi un ka ta atvieglo
koku uzskaiti meZa. Parliecinieties par to, vai stundas sasniedzamais rezultats ir sasniegts, izmantojot pieejamo
snieguma limenu aprakstu.

Aiciniet skolénus sasiet visas auklas kopa viena apli. Pazinojiet, ka beigsim 3o nodarbibu ar iegato zinasanu
apvienosanu un “iesésanu” augliga augsné. Katram skolénam jatur horizontali sev prieksa izstiepts zimulis vai
zarins ta, lai veidotos liels koka zarinu aplis. Uzlieciet uz $1 zarinu apla kopa sasietas auklas un dodiet skoléniem
uzdevumu - visiem kopa Iénam nolaist $is auklas lidz zemei ta, lai tas nenoslidétu. Tas palidzés skolniekiem
sajust savu pilinu vienotibu, ka art sniegs nodarbibai pabeigtibas sajitu. Kad uzdevums paveikts, uzslavéjiet
visus. ArT sevi. Vairak informacijas par meZa atjauno$anu www.lvm.lv/atjaunosana

Praktiskais darbs

meza

Stasta par
parauglaukuma
metodes nozime

Ar nozimigu
skolotdja palidzibu
veic praktiskas
darbibas meza
(parauglaukumi,
koku uzskaitiSsana,
aprékini).

Stastljuma nosauc
apgalvojumu par
parauglaukuma
metodes
izmantoSanas nozimi
koku uzskaitiSana.

Ar nelielu skolotadja
iesaisti veic praktiskds
darbibas meza
(parauglaukumi,

koku uzskaitiSsana,
aprékini).

Stastljuma nosauc
apgalvojumu par
parauglaukuma
metodes
izmanto$anas nozimi
koku uzskaitiSana,
bet to neprecizi vai
neskaidri pamato.

Patstavigi veic
praktiskas darbibas
meza (parauglaukumi,
koku uzskaitisana,
aprékini).

Stdstljuma nosauc
apgalvojumu par
parauglaukuma
metodes izmantoSanas
nozimi, skaidri un precizi
to pamato.

Patstavigi veic praktiskas
darbibas meza
(parauglaukum, koku
uzskaitiSana, aprékini).
Palidz klasesbiedriem.

Stastljuma nosauc
apgalvojumu par
parauglaukuma metodes
izmantoSanas nozimi

un skaidri un precizi
pamato. Piedava
pieméru, kurs apstiprina
pamatojumu.
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Uzdevumi

MezZa atjaunosana PR
Nodarbiba 1-6 gadus veca jaunaudzé - ‘ .

~

1. Uuzdevums

Kurus atbildigas meZsaimniecibas elementus vari ieraudzit apkartné!

Pédéjo 100 gadu laika Latvijas mezainums ir divkarsojies. Mezs atjaunojas
gan no séklam un atvasém, gan art katra nocirsta koka vieta tiek iestaditi e
vismaz 2 jauni! To nodrosina atbildiga mezZsaimnieciba. '

Udenu
aizsargzonas

|

Retinatas, koptas
audzes

22 MezZa izzinas mugursoma



2. uzdevums

Izveido parauglaukumus 1-6 gadus vecd jaunaudzée! |/
Uz 1haieteicami vismaz 5 parauglaukumi. (

Lal izeirtumu atzitu par jaunaudzi, taja jaaug 2-3 tikstosiem kocinu uz hektaru.
Saskaitit visus kocinus batu pardk sarezgiti, tapéc uzskaiti veic 4 parauglaukumos.

Video pamadacibu

3. uzdevums B

Saskaiti kokus!

o0 ENHEE

Jautajumi Atbildes

Cik kocinu aug misu parauglaukuma, kura
radiuss ir dota 2,82 metrus gara aukla?

Cik kocinu aug vidéji viena parauglaukumad, ja
salidzina koku skaitu arf citos parauglaukumos?

Cik kocinu aug vienda hektara — 10000 m? ja
zindms, ka izmérita apla laukums ir 25 m? - 1/400
dala no hektara?

Vai meza atjaunoSana méritajd laukuma ir
norit&jusi veiksmigi?

Lal mezZu atztu par atjaunotu, priezu meza Z
jabut vismaz 3000 kokiem uz hektdru, eglu — 2000. N\

N

"

MezZa izzinas mugursoma



4. uzdevums

Mégini ieraudzit apkartné tris izplatitakas koku sugas Latvija - egli, priedi un
bérzu — un noveérte lielakos no tiem ka izcilos kokus!

Noveérte doto koku Tpasibas un pasvitro koku, kurs batu piemeérotakais selekcijai

atbilstosi STm selekcijas jeb atlases pazimém!

Taisns un slaids stumbrs

Tikai viena galotne

Tievi zari

Saurs vainags

L OO L] O
L OO L] O
L OO L] O

Nav stumbra plaisu un slimibu pazimju

atjaunosanu veic pdrsvarad ar selekcionétiem stadiem, kuru séklas
zinatnieki atlasijusi no izcilakajiem kokiem, lai nakamais meis batu vél staltaks
par iepriek$éjo. Tapat zinatnieki péta, ka uzlabot koku augsanas apstaklus.

5. Uuzdevums

Nosaki augsnes pH limeni, ja iespeéjams! Jo skdbdka augsne, jo grutak kokiem augt.

Atrodi mitru vietu augsné, kur iemérkt pH noteikSanas lapinu.
Kads ir izmerttais augsnes pH limenis?

pH vertiba

| | | | | | | | | | | | | |
I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
Skabs Neitrals Bdzisks
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6. uzdevums [

Atrodi kadu no iepriek$éja meza elementiem izcirtuma vai jaunaudzée!

Jaunaudze ir ne tikai ndkotnes meza sakums, bet art pagdtnes dabas noslépumu
kratuve. Veicot razas novaksanu, dabas daudzveidibas veicindsanai ir atstati dazadi k
elementi, kas nu ir sapladusi ar jaunaudzi un ieklaujas tas ekosistéma.

Saglabdjamais elements Papildini, ko izdevas novérot!

Kukainu ejas uz stumbeniem I:l
Atmirusikoksne - liela Piepes un sénes uz atmirusas koksnes I:l
izméra kritalas, stumbeni,
sausstavosi koki, kas ~ [TTTTTmTmTommmmommmooommmmmmmsmsmms s
kalpo ka majvieta . _ L
dazadam sugam. Kérpjus un siinas uz kritaldm

Cits

Saglabaditi kadiki un citi krimi I:I
Paaugas grupas un Saglabatas eglu paaugas grupas I:I

pamezs ir elementi, kas
mazina izcirtuma ietekmi [~ 7777omoooommooooooooooooooooooooooooooooooooooo oo
uz meza vidi un ainavu. I:l

Cits
Saglabati atseviski resni, veci koki I:I
Ekologiskokoku | e
grupas mezaudzé var Saglabati dobumaini koki I:I
sasniegt maksimalo
vecumu, unirdzives =~ [TTTTTTTTTTToooTomomoooooooooooooooooooooooooooooooes
vieta retdm sugam, _ _
dabas daudzveidibas Saglabdta vecdku koku grupa
koncentracijas vietas. | _____ ...
Cits

7. uzdevums B o es o izdaru

Novérté savu sniegumu Es gribu to izdarit
Saja nodarbiba! . Es to varu

Es centiSos to izdarit
Ka lai es to izdaru?
Es to gribétu izdarit
. Es to nevaru izdarit
Es to negribu darit
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3. Jaunaudzu
kopsana

Izcirtuma atjaunosanai péc koku stadisanas
nepiecieSama reguldra jaunaudzu kopsana,
lai kokiem sniegtu pietiekosu augsanas brivibu
un telpu. Jaunaudzu kopsana nodrosina
spécigakos kokus ar gaismu, laujot tiem
augt atrak. Lai noteiktu, vai jaunaudzé ir
nepiecieSams veikt kopsanu, to var raksturot,
izmantojot dazadus kritérijus.
o mél‘\ente;
. uzdevumulapas un
z'imu“S;
enuuno
I qtbilstosa sez

o onda.
Raksturo jaunaudzi pé&c kritérijiem,
veicot noverojumus.

Stasta par jaunaudzu kopsanas nozimi.
Skoléns pilnveido prasmes veikt

lauka darbu un vairo zinGSanas par
jaunaudzu kopsanu. 0

Stundas sakuma izrunajiet ar skoléniem stundas sasniedzamo rezultatu. Parliecinieties, ka katrs skoléns to ir
pierakstijis un sapratis, ko planots paveikt. Izrungjiet ar skoléniem, kapéc jaunaudzes kopsana ir svariga.

Dodieties ar skoléniem uz jaunaudzi, kur visbieZzak sastopamas garSigas ogas un sénes (skat. info lapu).
Aiciniet arT skolénus savas darba lapds atzimét, vai $aja sezona vini var atrast jounaudzé kadu mezZa velti! Ja
esat drosi, ka atrastas ogas ir @damas, varat tas uz vietas pagarsot.

Péc aizrautiga sakuma, aiciniet skolénus koncentréties uz jaunaudzes vecuma noteik§anu péc mieturiem.
Paskaidrojiet, ka $adas jounaudzés, lai palidzétu mezam atrak atjaunoties, mazie kocini tiek atbrivoti no
nezalém un aizsargdti no bojajumiem, [idz tie sasniedz noteiktu augstumu un vecumu. Priedei vecumu lidz
20 gadiem var noteikt pavisam vienkarsi - saskaitot mieturus jeb zaru vainagus!

Jaunaudzes retina, nocértot atpalikusos un visvairak bojatos kocinus, atbrivojot vietu pargjiem aug3anai.
BieZakie bojdjumi ir parnadZu nobrdzta miza, aplauzti zari, nokostas galotnes, kukainu noéstas skujas vai
lapas, stumbra izgrauztas ejas, snieglauzes un apdegumi. Sos visus datus skoléni var pétit daba un atzimét
darba lapas.

Parliecinieties, ka skoléniem veicas ar jaunaudzes raksturo$anu, izmantojot piedavato snieguma limena
aprakstu. NepiecieSamibas gadijuma palidziet skoléniem noteikt jaunaudzes vecumu, bojatos kokus utt.
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Priede ir koku suga, kas parasti katru gadu veido tikai vienu mieturi. Izmérot un salidzinot attalumu starp
mieturiem, var spriest, kurd gada ir bijusi labvéligaki augsanas apstakli. Tos galvenokart nosaka klimats un
kop3ana. Aiciniet skolénus izmérit un salidzinat vinu garuma priedes pieaugumu pa gadiem.

Pieaugumus var salidzinat art starp diviem vienas audzes kociniem, lai noteiktu, kadi ir piemérotakie augSanas
apstakli priedei. Tam jaizvélas viens kocins, kas ir labi apgaismots, ar pietiekamu dzives telpu (citi koku to
nenomdac un nekonkuré ar to par vietu). Otrs kocins jaizvélas vairak énd augoss un citu koku nomakts vieta,
kur, visticamak, tiks veikta koku retinaSana. Salidzinot pieaugumus, var izsecinat, ka labak apgaismoti un
izretinataki koki veido lielaku pieaugumu.

Pieaugusiem kokiem pieaugumu pa gadiem var pétit péc stumbra gadskartam. Visvieglak tas vari ieraudzit uz
jaunaudzé atstatiem celmiem. Katrs no tiem atklaj veselu stastu!

Parliecinieties, vai skoléni ir izpratusi, kapéc ir nepiecieSams veikt jaunaudzu kopsanu. Izmantojiet piedavato

snieguma limena aprakstu. Ja nepiecieSams, precizéjiet skolénu stastljumu un sarundjieties par to, kas
uzlabojas kokiem jaunaudzés, kuras ir veikta kopsana, salidzinot ar jaunaudzém, kuras ta vél nav veikta.

Aiciniet skolénus novértét savu sniegumu 3aja reizé un dalities ar secindjumiem! Vairak informacijas par meza
kop3anu meklgjiet: www.lvm.lv/kopsana

Jaunaudzes Ar nozimigu skolotaja Ar nelielu skolotdja Patstavigi nosaka Patstavigi nosaka

raksturojums palidzibu nosaka un palidzibu nosaka un jaunaudzes jaunaudzes
nosauc jaunaudzes nosauc jaunaudzes raksturiezimes un raksturiezimes un
raksturiezimes. raksturiezimes. lielumus. lielumus. Palidz

klasesbiedriem noteikt
raksturlielumus.

Jaunaudzu Stastijuma pasaka Stastijuma pasaka Stastijuma pasaka Stastijuma pasaka
kopsana apgalvojumu par apgalvojumu par apgalvojumu par apgalvojumu par
jaunaudzes kopsanas jaunaudzes kopsanas jaunaudzes kopsanas jaunaudzes kopsanas
nozimi. nozimi, bet to neprecizi nozimi, skaidri un nozimi, skaidri un precizi
vai neskaidri pamato. precizi to pamato. to pamato. Pastdsta par

izmaindm jaunaudzé
péc kopsanas un nosauc
principus, péc kuriem
notiek jaunaudzu
kop$ana.
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Uzdevumi

Jaunaudzu kopsana L |

Nodarbiba 6-20 gadu vecd priezu meza -~ R

1. uzdevums

Kadas meza veltes paslaik vari atrast jaunaudze!

Vislabdkads ogu un sénu vietas vari atrast jaunaudzas, jo
tajas augiem tiek vairak saules gaismas un baribas vielu. Art zemak
redzamas meza veltes dod prieksroku jaunaudzem.

I:l Gailenes Laépurni (nesajauc ar
indigajam bisttém!)

Ko vél atradi?
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2. uzdevums

Nosaki priezu jaunaudzes vecumu péc mieturiem!

JaunaudzZu kopsana - tas i rapes par nakotnes mezu. Lai palidzétu mezam atrék
izaugt, mazie kocini tiek atbrivoti no nezalem un aizsargati no bojajumiem, lidz tie sasniedz
noteiktu augstumu un vecumu. Priedei vecumu [idz 20 gadiem var noteikt pavisam

vienkarsi — saskaitot mieturus (zaru vainagus)!

7 gadi
N

6 gadi .\("__7
___________ oo\ _

AN INANZ

\\\\y’ A&:‘?

5 deI \\% 7 <", Z
""""" NN AN A

J
LR

AL

\
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Cik atmiru$o mieturu saskaitiji idz
pirmajam zalajam zaram pétitajai
priedei?

Atbilde

Cik veca ir pétita priede, pieskaitot vél
redzamos zalos mieturus, ieskaitot koka
galotni? Kas vél par to liecina?

Atbilde




3. uzdevums
Jaunaudzes retina, nocartot atpalikusos un visvairak bojatos kocinus, ’ ’
® o0

atbrivojot vietu paré&jiem augsanai. Biezakie bojajumi ir padrnadzu nobrazta
miza, aplauzti zari, nokostas galotnes, kukainu noéstas skujas vai lapas, <
stumbra izgrauztas ejas, snieglauzes un apdegumi.

AtZImé, kurus no Siem koku bojajumiem vari jaunaudzé ieraudzit!

Noliekts, Iliks Aplauzta,
stumbrs Zuburota galotne

4. uzdevums

Izméri un salidzini tava garuma priedes pieaugumu pa gadiem!

Priede ir koku suga, kas parasti katru gadu veido tikai vienu mieturi. Izmé&rot un
salidzinot attdlumu starp mieturiem, var spriest, kurd gada ir bijusi labvéligaki augsanas
apstakli. Tos galvenokart nosaka klimats un kopsana.

Gads Pieaugums, cm
Sogad
2020 N A
Pagdjusaja gadd (o& Z:\
B \l//\/\\\
Aizpagdjusaja gada “\f"“ﬁ?
4,
0%, \AN Z
Kura gada bijusi labakie augsanas apstakli? | /'% ng-
Kadi tam varétu bat iemesli? M\ ", L=
N\, A
AR \‘}
Atbilde - - Y % Y \ZZ _ |
A
AR A
2018= \re«: A ';\’ =
/W\{g:
LA
______ Y N -
=
&



5. uzdevums

Salidzini divus atskirigus priezu augsSanas apstaklus

Plequgumus var salidzingt arf starp diviem vienas audzes kociniem, lai noteiktu, kadi
ir piemérotakie augsanas apstakli priedei. Tam jaizvélas viens kocins, kas ir labi apgaismots,
ar pietiekamu dzives telpu (F;iti koku to nenomac un nekonkuré ar to par vietu). Otrs kocins
jaizvélas vairak éna au%oés un citu koku nomakts vieta, kur, visticamalk, tiks veikta koku

retingsana (skat. attélu).

Video pamdicibu
skaties Seit:

I

Vai, salidzinot pieaugumus, var izsecinat, ka labak
apgaismoti un izretinataki koki veido lielaku pieaugumu?

[ ] va
[ ] ne

Cits variants
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6. Uzdevums

Izpéeti gadskartas kaddam celmam jaunaudzé un atzimé, ko no zemak
minéta vari taja nolasit!
o0

Pleaugu5|em kokiem pieaugumu pa gadiem var pétit péc stumbra
gadskartam. Visvieglak tas vari ieraudzit uz jaunaudzé atstatiem celmiem.
Katrs no tiem atkldj veselu stastu!

Priedes stadins$ ir stadins audzis spécigs un veseligs. Gadskartas nordada, ka kocina

iestadits mitra zemé. Platdas gadskadrtas nordada, ka augsanu sakusi nomakt blakus

----------- vairdkus gadus ir pietiekami lijis augosi koki, atnemot td sakném
lietus un pavasari un vasaras dalu mitruma un to noénojot.

bijusas saulainas. Tapéc gadskartu pieaugums
----------------- ir samazingijies, turklat kocina
attistibu Saja laika palénindjis art
tas, ka tam aplauzti vairaki zari,
kas vélak nokaltusi unieaugusi
koksné. Jaunos zarinus, iespéjams,
apgrauzis alnis vai briedis — visai
biezs viesis priezu jaunaudzés.

Koks ir strauji sacis
pieaugt resnuma@, un
ta gadskartas atkal
ir kluvusas platas

un vienmérigas. Tas
nozimé, ka dazi no
apkart augosajiem
kokiem, iesp&jams, ir
nocirsti, lai §Ts priedes
augsanai atstatu
vairdk vietas un
saules gaismas.

Pédéjos gados koka augsana

ir bijusi paléninata, jo platie un
tumsie gredzeni iezimé ilgstosu
sausuma periodu. Priede

vairs nav augusi tik strauji art
tapéc, ka ta ir pietuvojusies
savai pilngadibai jeb cirSanas
vecumam.

ledobums koksnes ripd var noradit uz
nelielu ugunsgréku, kas noticis meza.
Sasaurinatds gadskartas var liecinat
art par to, ka koku, iesp&jams, skarusi
kukaini, kas kaitéjusi ta attistibai.

7. uzdevums B .anestoizdanjur
° —_— . . Es gribu to izdarit
Noverte savu sniegumu . Es to varu

Sajd nodarbiba! )
. Es centiSos to izdarit

. Ka lai es to izdaru?
Es to gribétu izdarit
. Es to nevaru izdarit
. Es to negribu darit
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Kur meklet labas
ogu un senu
vietas?

Katru gadu atrodamo ogu un sénu
daudzums meza ir atskirigs, to
galvenokart ietekmé laikapstakli.
Tomér meza eksperti teic, ka ogas
un sénes atrod savas labakas augsanas
vietas atkariba no ta, cik apstakli meza ir
pieméroti to prasibam.

MeZa aveném, zemeném un brakleném
vajadziga saule, tapéc §is ogas atrodamas
izcirtumos, nevis vecos, aizénotos mezos.
Briklenes mekléjamas sausos priezu
meZos. Visvairak ogu bas priezu
jaunaudzés, kur ir saule un labvéligi
apstakli. To jau var redzét péc
métram, ka brakleném tur patik, jo
tas ir jaunas un spécigas. Tapat ir ar
aveném.

PrieZu jaunaudzé avenes var augt un
razot ogas 5 idz 7 gadus. Pateicoties meza
apsaimniekosanas cikliskumam, jaunaudzém
paaugoties, bus piendcis laiks mellenajiem
un séném.

Senes ed

ne tikai cilveki

Sénes &d vaveres, pelveidigie grauzéji, ari citi
Ziditaji. Pie sénu kariem dzivniekiem pieskaitami
art kailgliemeZi un vaboles. Tomér galvenie
sénéddji ir citi bezmugurkaulnieki.

Ja sénotaji spétu turpat meza vienu
otru no viniem ieraudzit, daZs sénes,
iespé&jams, vairs neéstu. Ja, tik tikko

no zemes izspraucies, aréji vesels, art
izkidajot it ka pavisam nebojats sénes
auglkermenis nereti jau médz bt dasni
piedéts un apdéts ar dazadu kustonu olam. Ja
nebitu sénu, nebitu ari $o kustonu. Uz séném

un sénés Latvija attistas simtiem sugu divsparnu
(odu un musu) pécnacéju, starp kuriem, protams, ir
sénodinu kapuri.

Sénés dzivo arfTsti tarpini - sika izméra nematodes.
Daudzus no sénu auglkermenu iemitniekiem (olinas,
kukainu kapurus, tarpinus) cilvéki ar neapbrunotu
aci nespéj ieraudzit, tapéc apéd, to pat nenojausot.
So sikbatnu neliela koncentracija apdzivotas sénes
nekadu Jaunumu nevienam édajam nenodara,

bet dzivniecinu ievérojami “sabojatas” sénes gan
nevajadzétu lietot uzturd, jo tajas jau attistas
baktérijas. Ja sénosanas kare mazingjusi apetiti,
vienmér der atceréties, ka sénot uz meZzu var doties
ne tikai ar grozu un nazi, bet ari ar fotoaparatu.

3 4 MezZa izzinas mugursoma

Senes un koki
sadarbojas

Sénes visrazendk aug jaunaudzés - 20 lidz 40
gadu augusos mezos. Seném un kokiem ir ipasas
attiecibas. Pirmkart, jau koku nosaukums vien
norada uz to, kadas sénes mekléjamas noteiktu
koku tuvuma@, pieméram, ap3u, bérzu, priezu bekas.
Gailenes aug sausos priezu mezos.

Attiecibas starp kokiem un séném var kalpot ka
meZaudzes veselibas un produktivitates raditdjs. Jo
meZaudze ir jaundka un spécigaka, jo vairak baribas
vielu var atdot citiem procesiem daba. Ta ir simbioze
jeb savstarpéja sadarbiba. Protams, ari vecos mezos
ir sénes, tomér tur visi procesi notiek Iénak.

Tapéc art meZos mainds vietas, kur sénes
sastopamas biezak. Kad meza tiek veikta kopsanas
cirte, péc tam aptuveni gadu ir adaptacijas laiks,
kura ari sénu bas mazak, bet péc tam atkal tiesi
vairak - jo meZa bis vairak saules gaismas un art
kokiem vairak baribas vielu.
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4. Meza audzesana

un koksnes ieguve
o

* Mmérlente;

u_zdevumu lapas un
Zimulis;

Lai izaudzéetu lietaskokus, meis tiek retinats, 2 viendda garuma

atstdjot vietu spécigdkajiem kokiem, kas tadéejadi (~25 cm) taisni zarini:
var netraucéti stiepties platuma un garuma. *  Biterliha mérkekiis "
Audzéjot meZu un to retinot, tiek aktivi piesaistita kuru var izgatqvot
oglskdbad gaze un iegati kokmateriali cilvékiem tik art pasi skoléni pirms
noderigu lietu raZzoSanai, kas talak kalpo ka dosands meza no
oglekla noliktavas. kartonq izgriezuma (a)

un auklas (b)-
IZmeru attiecibq
redzama attslg,

Veic lauka darbu, ieglstot datus par koku >
augstumu, mezZaudzes skérslaukumu un Lo
apstrada iegttos datus, veicot aprékinus.

Vérte meza retindSanas nepiecieSamibu,

izmantojot dotus kritérijus.

Biterliha mérkeklis

Kopigi ar skoléniem parrundgjiet iepriek3gjas stundas apgito, virzot skolénus uz to, ka 3aja stunda bis
nepiecieSsams izmantot daZas apgatds prasmes (pétnieciskas). Kopigi ar skoléniem izvirziet stundas
sasniedzamos rezultatus. Pastastiet, ka tagad dosieties uz vél lielaku meZu, kura varésiet izméginat seno
indianu metodi koku augstuma noteik$ana. Kad esat nonakusi nodarbibas vietas, tad izstastiet, ka senie
indiani esot parbaudijusi, vai koks var uzgazties virs vigvamam ar vienkarsu metodi, ko paméginiet arf jus -
pielieciet pieri pie zemes un skatieties uz koku caur kajam. Ja neredzat galotni, tad jums ir japavirzas prom
no koka. Kad redzat koku pilna auguma, jis esat dro$a attaluma, kas ir vienads ar koka aptuveno augstumu.
Aiciniet skolénus noteikt meZaudzes vidéja koka augstumu ar $o un vél otru, precizdku, metodi, kas noradita
darba lapas.

Tagad iepazistiniet skolénus ar neparasto Biterliha mérkeklis un ta lietoSanas veidu un paskaidrojiet, ka to
meZsaimnieki lieto, lai aprékinatu koksnes daudzumu meza. Skaitot kokus, auklas gals ir jatur pie acs, bet otrs
auklas gals ar ramiti gala ir janostiepj horizontali acu augstuma (skat. ilustraciju darba lapas) un skatoties
caur Biterliha rami$a spraugu, no vietas meza javeic pilns 360 gradu apgrieziens ap savu asi. GrieZoties uz
rinki, koki tiek skaititi atbilstosi principiem, kas noraditi darba lapas.

Saskaitot kopa visus 30s skaitlus, ieglst meZa $kérslaukumu m? uz hektara (G). Lai aprékinatu koksnes
daudzumu meZa uz hektara (V), ir jaizpilda 3ada formula: V (m3/ha) = H (vid. augstums, m) x G (meZa bieziba,
m? /ha) x veidskaitlis. Veidskaitli izmanto meZa mérijumu precizésanai, ta ka koki nav cilindriski, bet koniski.
Veidskaitli var atrast darba lapas tabula atkariba no koka sugas un aprékinata vidéja augstuma.
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Nepastarpindta pieredze

Aiciniet skolénus novértét §1 meZa retind$anas nepiecieSamibu péc pazimém, kas noraditas darba lapas.
Paskaidrojiet, ka vainags ir zala koksnes ripnica, kas nodrosina fotosintézi un koksnes pieaugumu. Kokam
augot, palielinds prasiba péc dzives telpas lieluma, vainagi sak saskarties, citam citu nomacot. St un citas
zemak minétas pazimes liecina par retindsanas nepieciesamibu. Ja meZs tiks atbildigi kopts un retinats, tas
augs vél straujak, piesaistis vairak oglskabas gazes un izdalis vairak skabekla. Skoléni apréking, cik daudz
skabekla jau sarazojis Sis mezs.

Kopigd iedvesma

Nodarbibas nosléguma parrundjiet ar skoléniem, ka vini ikdiena izmanto koksni . Tapat parrungjiet ar klasi, ko
labak izmantot ikdiena - plastmasu vai koku? Kas ir atjaunojams resurss un kas - neatjaunojams?

Atbilstosi sasniegumu kapném, aiciniet skolénus noveérté savu sniegumu $aja reizé un dalities ar secingjumiem!
Vairak informacijas par meZa audzésanu meklgjiet: www.lvm.lv/audzesana

vertesana

Veiciet skolénu vértéSanu procesa - laika, kad vini méra kokus, veic aprékinus, novérté mezaudzes kopSanas

aprékinus. Vérté$anai, izmantojiet piedavato snieguma limenu aprakstu.

Kritérijs

Sdcis apgut

Turpina apgut

Apguvis

Apguvis padzilinati

legust datus un
veic aprekinus

Ar nozimigu skolotaja
palidzibu iegast un
pieraksta datus (méra
koka augstumu,
nosaka §kérslaukumuy)
un apstrada tos, veicot
aprékinus.

Ar nelielu skolotdja
iesaisti ieglst un
pieraksta datus (méra
koka augstumu,
nosaka §kérslaukumu)
un apstrada tos, veicot
apréekinus.

Patstavigi un precizi
iegiist un pieraksta
datus (méra koka
augstumu, nosaka
§kérslaukumu) un
apstrada tos, veicot
aprékinus.

Patstdvigi un precizi
iegist un pieraksta datus
(méra koka augstumu,
nosaka $kérslaukumu)
un apstrada tos, veicot
aprékinus. Palidz
klasesbiedriem.

Novérte
mezaudzes
kopsanas
nepiecieSamibu

Ar skolotaja

palidzibu novérté
mezaudzes kopsanas
nepiecieSamibu,
izmantojot dotos
kritérijus.

Patstavigi ar
neprecizitGtém noverté
mezaudzes kopSanas
nepiecieSamibu,
izmantojot dotos
kritérijus.

Patstavigi precizi
novérté mezaudzes
kopSanas
nepiecieSamibu,
izmantojot dotos
kritérijus.

Patstavigi precizi novérté
mezaudzes kopsanas
nepiecieSamibu,
izmantojot dotos kritérijus.
Palidz klasesbiedriem.
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Uzdevumi

Koku audzésana un koksnes ieguve
Nodarbiba 20-70 gadu veca meza ’ ’
®e

L0l izaudzatu lietaskokus, meis ir jaretina pat vairdkas reizes, atstdjot vietu

spécigakajiem kokiem, kas tadéjadi var netraucéti stiepties platuma un garuma.

MeZa vidéja augstuma noteikSanai izvélas vienu vidéja augstuma un izplatitakas

sugas koku meza un nosaka ta augstumu. $

1. Uuzdevums

Nosaki koka augstumu ar vienkdrsako metodi!

Pals vienkarsakais veids, ka aprékinat koka augstumu, ir $ads: no koka jaatkapjas tik talu,
lai, skatoties uz to atmuguriski sev starp kajam, pieliekot pieri pie zemes, redzétu koku lidz
pat ta galotnei. No $is vietas jddodas atpakal pie koka, sperot lielus, metru garus solus. Solu
skaits lidz kokam bis art aptuvenais koka augstums metros.

MezZaudzes vidéja koka aptuvenais augstums, — m

2. uzdevums

Nosaki koka augstumu ar precizaku metodi! ' '

(GaIN vienkarsakas, gan precizakas metodes pamata ir
taisnlenka trisstira malu garumu aprékindsanas formulas,

izvéloties taisnu koku, kas aug perpendikulari zemei. o O
Precizaka metode ir $ada: panemiet divus vienadus, Video

~25 cm garus, taisnus zarinus un vienu novietojiet vertikali — pamdécibu
perpendikulari zemei, bet otru zarinu pielieciet pie sava skaties Seit:

deguna pa vidu vertikalajam zarinam. Tad atkapieties no
mérama koka tik talu, lai vertikalais zarins aizsegtu visu
mérama koka augumu. No $is vietas izmériet ar mérlenti
attalumu lidz kokam (L) - tas bas

vienads ar koka augstumu (H).

MezZaudzes vidéja koka precizais
augstums, _ m

LA
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3. uzdevums

Nosaki koksnhes razu meza!

K oksnes daudzuma jeb krajas noteiksanai meza ir nepieciesmi vairdki raditaji. Viens no
tiem ir audzes skérslaukums (m?uz hektdra), ko nosaka mezsaimnieki, saskaitot noteikta veida
kokus ar Biterliha mérkeli — to veido neelastiga aukla, kuras gala ir piestiprinats ramitis

ar atbilstosa lieluma iegriezumu (skatit ilustraciju).

Skaitot kokus, auklas gals ir jatur pie acs, bet otrs auklas gals ar ramiti gala ir janostiepj
horizontali acu augstuma (skatit ilustraciju), un, skatoties caur Biterliha ramisa izgriezumu, uz
vietas meZa javeic pilns 360 gradu apgrieziens ap savu asi.

GriezZoties uz rinki, koki tiek skaititi Sadi:

+ ja koka stumbrs izskatds resndks par ramisa izgriezuma platumu (A), tad tas tiek fikséts ka 1;
* ja koka stumbrs sakrit ar ramisa izgriezuma platumu (B), tad tas tiek uzskaitits ka 0,5;

+ jakoka stumbrs ir Saurdks par ramisa izgriezuma platumu (C), tad tas netiek uzskaitits.

Saskaiti kopa visus $os skaitlus -
tas ir tavs meza $kérslaukums, m? uz hektéra (G)=

a:b=1:50

pamacibu
skaties Seit:




4. uzdevums

Aprékini koksnes daudzumu meza!

aprékinatu koksnes daudzumu jeb kraju meza uz hektara (V), ir jizpilda §ada formula:

Veidskaitli izmanto meza meérijjumu precizésanai, ta ka koki nav cilindriski, bet loti koniski.
Veidskaitli var atrast zemak tabula atkariba no koka sugas un aprékinata videja augstuma (H).

0,5583 0,5951 0,5028 0,5188 0,5251 0,5222 0,4959 0,5571
0,5449 0,5873 0,4934 0,5121 0,5168 0,5124 0,4889 0,5461
0,5351 0,5682 0,4855 0,5066 0,5094 0,5015 0,4829 0,5363
0,5245 0,5624 0,4787 0,5019 0,5035 0,4944 0,4778 0,5267
0,5128 0,5511 0,4730 0,4978 0,4978 0,4859 0,4735 0,5197
0,5042 0,5466 0,4680 0,4943 0,4937 0,4757 0,4697 0,5126
0,4964 0,5367 0,4637 0,4914 0,4899 0,4688 0,4667 0,5061
0,4893 0,5273 0,4601 0,4887 0,4858 0,4650 0,4641 0,5001
0,4808 0,5184 0,4569 0,4865 0,4818 0,4593 0,4619 0,4947
0,4748 0,5100 0,4543 0,4845 0,4800 0,4492 0,4600 0,4896
0,4692 0,5020 0,4520 0,4828 0,4786 0,4468 0,4583 0,4850
0,4659 0,4889 0,4501 0,4814 0,4776 0,4425 0,4571 0,4807
0,461 0,4763 0,4485 0,4801 0,4765 0,4407 0,4560 0,4767
0,4585 0,4747 0,4472 0,4790 0,4760 0,4369 0,4550 0,4730
0,4561 0,4733 0,4462 0,4780 0,4758 0,4357 0,4547 0,4695
0,4539 0,4668 0,4453 0,477 0,4755 0,4329 0,4543 0,4662
0,4501 0,4657 0,4447 0,4764 0,4757 0,4316 0,4542 0,4631
0,4483 0,4646 0,4443 0,4758 0,4758 0,4286 0,4543 0,4602
0,4449 0,4638 0,4440 0,4752 0,4760 0,4258 0,4545 0,4575

5. uzdevums

Noveérté meza retindSanas nepiecieSamibu!

ir zala koksnes fabrika, kas nodrosina fotosintézi un koksnes pieaugumu. Kokam
augot, palielinds prasiba péc dzives telpas lieluma, vainagi sak saskarties, citam citu nomacot.
STun citas zemadk minétas pazimes liecina par retindSanas nepiecieSamibu.

Vainagi savstarpéji saskarusies, konkuré un nomdac cits citu.

Ir pamandmi augsanad atpalikusi koki, kas ir noénoti un pilntbd nomakti un atpaliek no
paréjiem kokiem auguma.

Koki aug tuvu kopd, nevienmérigi, un to dimensijas krasi atskiras.

MeZaudzé ir atmirusi koki, kuri ir gajusi boja, neizturot apkartéjo koku konkurenci.

Vérojams citu koku (bérzu, eglu) piemistrojums, kas nomac mérka sugu, pieméram, priedi.
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6. uzdevums

Aprekml, cik daudz skabekla ir
SOI‘GZOjIS Sis meis!

1000 kg CO,
I OS fotosintazes procesa viena koksnes

kubikmetra pieaugumam absorbé vienu tonnu
oglskabads gazes, atbrivojot 727 kg skabekla.
Tapéc art meii tiek devéti par planétas “zalajam
plausam?”, bet koki un koksnes produkti - par
“oglekla noliktavu”.

Ja meis tiek atbildigi kopts un retinats, tas aug
vél straujak — aktivi piesaista oglskabo gazi un

izdala vairak skabekla. 727kg O,

Viens hektars ST meza ir qugot: 1m? =1liels vai 2 vidéji lieli koki
» piesaistljis______ tonnas oglskdbas gazes,
* izddlijis______ kg skabekla!

Koksnes pieaugums
nekoptd meza

Koksnes pieaugums
= koptd meza
Kopts mezs

7‘ UZdevums . Ja!l Es to izdariju!
Novérte savu sniegumu . Es gribu to izdarit

Saja reize! . Es to varu

. Es centiSos to izdarit
. Ka lai es to izdaru?
Es to gribétu izdarit
. Es to nevaru izdarit
. Es to negribu darit
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5. Dabas aizsardziba

Saudzigi izturoties pret dabu visa meza
apsaimniekosanas cikla laika, iesp&jams saglabat
un veicindat meza biologisko daudzveidibu.
Biologisko daudzveidibu nepiecieSams saglabat, jo
ta nodrosina musu spéju izdzivot, ka art paaugstina
musu dzives kvalitati. Lai ripétos par dabas
daudzveidibas saglabasanu meza, nepiecieSams
aizsargdt dabas vértibas, pieméram, ekologiskos
kokus, dzivnieku alas, putnu ligzdas u. c.

Stasta, kdpéc nepiecieSams meza aizsargat
biologisko daudzveidibu un apraksta, kadi nosacijumi
jaieveéro, lai saudzigi izturétos pret dabas vértibam
meza apsaimniekosanas cikla laika.

Nosaka mezaudzes biologisko vértibu, veicot
novérojumus.

kartona r&mT§i;

:oc,:helinquis stikls
fe efons qr kqmeru/
otoapqrats;

Uzdevum
_ Ula
Zimulis ; Pas un

rOkQSQra
. Matqg 5
tipu not ciksq mezq

Izrundjiet ar skoléniem, ko $aja stunda planojat izdarit/paradit. Formulgjiet sasniedzamo rezultatu.

Sadaliet skolénus nelielas grupas, pieskirot katrai grupai kadu krasu, un aiciniet grupas doties tuvakaja
apkartné sameklét augus un citas lietas attiecigas krasas tonos. No saudzigi savaktajiem materidliem aiciniet
katru grupu izveidot mini Stabinu sava krasa. Kad $tabini pabeigti, rosiniet skolénus uz sarunu par to, cik
daudzkrasaina un daudzveidiga majvieta ir meZs daudzam augu un dzivnieku sugdm? Ka més varam veicinat

dabas daudzveidibu meza?

Pastastiet klasei, ka meZa biologisko daudzveidibu var veicinat, saudzigi un atbildigi izturoties pret dabu visa
meZa apsaimniekoSanas cikla, tai skaitd meZizstrades, laika. Aiciniet skolénus atrast un nofotografé devinas
jebkura meZa saglabajamas dabas vértibas, kas minétas darba lapa. Vai tas bija viegli? Kada vecuma meza

tas izdevas atrast? Vai tas var atrast arf izcirtuma?

Dodiet uzdvumus skoléniem novértét, vai meZaudze ir biologiski augstvértiga, un parliecinieties, izmantojot

doto snieguma limenu aprakstu, parliecinieties par to, ka skoléniem tas ir izdevies.

Izdaliet skoléniem kartona ramisus un palielinamos stiklus (to vieta var izmantot ari macro/zoom funkciju
telefonu kameras) un aiciniet skolénus izvéléties, vinuprat, visinteresantako vietu meza, uz kuras uzlikt ramiti
un to izpétit palielinGjuma. Kad visi ir atradusi vietas, kur nolikt ramisus, un tas izpétijusi, sanaciet kopa un

apskatieties visu izvélétas vietas. Gluzi ka izstade.
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Skoléni var savam "gleznam" dot nosaukumus un pastastit, kapéc izvélgjusies tiesi to vietu, kapéc devusi tadu
nosaukumu. Parrungjiet ar skoléniem, kadi augi veido "bildi". Kapéc viena "glezna" ir mazak augu, cita vairak?
Kas to nosaka? Vai gleznas ir izvietotas dazada vecuma audzés? Vai atskiras meZa tips, vecums un augsanas
apstakli? Vai $Taudze ir biologiski augstvértiga?

Kopigd iedvesma

Parrunajiet, kadas cilveku intereses ietekmé mezu izskatu un dabas aizsardzibu? Vai meZa saimniekam ir viegli
pienemt [Emumus par ilgtspéjigu meZa apsaimniekosanu, nemot véra gan ekologiskas un ekonomiskas, gan
socialas intereses?

Izmantojot doto snieguma [imenu aprakstu, parliecinieties par to, vai skoléni ir izpratusi, kapéc nepieciesams
aizsargat dabu, meZu un biologisko daudzveidibu taja.

Atbilstosi sasniegumu kapném, aiciniet skolénus novérté savu sniegumu $aja reizé un dalities ar secingjumiem!
Vairak informacijas par meZa dabas aizsardzibu meklgjiet: www.lvm.lv/aizsardziba

vVertesana

Kritérijs

Sdcis apgut

Turpina apgut

Apguvis

Apguvis padzilinati

Stasta par
nepiecieSamibu
uniespéjam
aizsargat biologisko
daudzveidibu meza

Stastijuma nosauc
dazus atslégas
vardus, kuri
apraksta biologiskds
daudzveidibas
aizsargasanas
nepiecieSamibu un
iespéjas to darit.

Stastijuma izveido
apgalvojumu/-

us, kuri apraksta
biologiskas
daudzveidibas
aizsargasanas
nepiecieSamibu un
iespé&jas to darit.

Stastijuma izveido
apgalvojumu/-us, kuri
apraksta biologiskds
daudzveidibas
aizsargasanas
nepiecieSamibu un
iespéjas to darit un
pamato tos, izmantojot
pieméru/-us.

Stastijuma izveido
apgalvojumus, kuri
apraksta biologiskds
daudzveidibas
aizsargasanas un pamato
tos, izmantojot piemérus.
Pieddva risinGjumus un
piemérus, ka iespéjams
aizsargat biologisko
daudzveidibu meza.

Nosaka meZaudzes
biologisko vértibu

Ar nozimigu
skolotdja palidzibu
nosaka mezaudzes
biologisko vértibu.

Ar nelielu skolotdja
palidzibu nosaka
meZaudzes biologisko
vértibu.

Patstdvigi nosaka
mezaudzes biologisko
veértibu.

Patstdvigi nosaka
mezaudzes biologisko
veértibu.

Palidz noteikt meZaudzes
biologisko vértibu
klasesbiedriem.
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Uzdevumi

Dabas aizsardziba
Nodarbiba pieaugusd meza ’ 2R N

1. uzdevums

Atrodi meza dazadas vienas krasas lietas un izveido no tam mini Stabinu!

2. Uuzdevums

Izpéeti palielindjuma kadu nelielu laukumu daba ka “gleznu” ar rami!

Kadi augi veido “bildi”?

Kapéc viend “glezna” ir mazak augu, cita vairak?

o € o —
BIO'OQISkGS daudzveidibas apzindsana ir piedzivojums, jo <
katrd mezaudzes vecumposma un augsanas tipa ir savas sugas, kas
e

pielagojusas tiesi attiecigajai videi. k
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4. uzdevums

Noveéro un atzimé, kada meza vecumposma un augsanas tipa atrodies!

Jaunaudze (priedém Vidéja vecuma meis Pieaudzis vai paraudzis
lidz 20 gadiem var (priedem péc 40 meizs (priedém péc 100
noteikt vecumu péc gadiem parasti ir gadu vecuma noapalojas
mieturiem) atzarojusies stumbri) galotnes)

Sauss Slapjs susinats (redzami graviji)

vélies uzzinat vairdk par meza tipiem,
lasi AS “Latvijas valsts meZi” rokasgramatu!

5. uzdevums

Papildus vari spriest, vai §T audze ir biologiski augstvértiga!

STaudze:
D IR biologiski augstveértiga;
D NAV biologiski augstveértiga.

atpazit biologiski augstvértigu mezu,
lasi AS “Latvijas valsts meZi” rokasgramata!

6. Uuzdevums

Padoma, kadas cilveku intereses ietekmé mezu apsaimniekoSanu un dabas
aizsardzibu!

Atrodi parus un savieno!

1. MeZaipasnieks Nozagét kokus, lai varétu zemi apbavét

A
2. Meia stadrtajs B Kokmateridalus daZzadu produktu raZzosanai
3. Ogu un sénu lasitdjs C ligtermina finansialo ieguvumu no meza
4. Visicilveki D DaZidada vecuma mezus ar atskirigiem augsanas apstakliem
5. KokrUpnieks E izcirtumi, kur stadit jaunus kokus
6. Pilseétbldvnieks F Skabekli un svaigu gaisu
7. Tdrists G Labiekartotas atputas vietas, takas un skaistu ainavu
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7. UZdevums . Ja!ll Es to izdariju!

e . Es gribu to izdarit
Novérté savu sniegumu o - t. s gribu to izda
S to varu

Saja reize!

. Es centiSos to izdarit
Ka lai es to izdaru?
Es to gribétu izdarit
. Es to nevaru izdarit
. Es to negribu darit
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6. Drosa un videi
draudziga atputa meza

. kompass; .
. krams, sérkocint,

. uzdevumu lapasun
zZimulis;

Zimula asindmdais;

Atpusoties mezaq, péc iespéjas vairdk jaizmanto
lietas no dabai draudzigiem materidliem: papira
skivjus, koka galda piederumus u. c.

Daudzas no meza pieejamajam lietam ir iespéjams

izmantot misu atpitas vajadzibam. Péc atpltas ° Gdens
meZa svarigi savakt visus raditos atkritumus un . U?ko.dds un u
nogdadat uz tiem paredzétajiem konteineriem. piknikam;

. atkritumu maisini;
« papira krazites.

Lieto sadzivé noderigas prasmes (piemé&ram, nosaka 0
debespuses, iekurina ugunskuru, vara Gdeni) meiza.

Nosaka meza sastopamo lietu vértibu un grupé

tas péc dazadam pazimém.

Apraksta drosas un videi draudzigas atpltas

nosacijumus.

Parrundjiet ar skoléniem pédéja nodarbiba planoto. Precizéjiet nodarbibas sasniedzamos rezultatus.

Pa celam aiciniet skolénus noteikt debespuses péc dazadam dabas zimém. Pieméram, siinas un kérpji uz
koku stumbriem parasti biezak aug ziemeJu pusg, tapat koku miza ir tumsaka un raupjaka zieme|u pusé, pasi
bérziem. Debespusu noteikSanai var izmantot ari celmus. Gadu gredzeni savrup augusam kokam ir plataki
dienvidu pusé. Minéjumu pareizibu parbaudiet ar kompasu. Vai var vienmér palauties tikai uz dabas zimém?

Nonakusi atpatas vietd, aiciniet bérnus atrast iekuram sausus zarinus - pat slapjakaja diend varat uziet
sausus, nokaltudus zarinus kuplam eglém stumbra lejasdala. Ugunsbistamaija periodd (parasti no aprila
[idz septembrim) ugunskuru ierikojiet tikai speciali labiekartotas atpitas vietas. Tas varat atrast LVM GEO
aplikacija. Atgadiniet bérniem, ko jau iemacijaties par drosibu celvedi “LaiZzam meZa” (ej.uz//mezacelvedis).
Pamédiniet ugunskuru iekurinat ar kramu un sérkociniem - ka ir vieglak? Un ilgtspé&jigak?

Kamér ugunskurs kuras, sadaliet skolénus nelielas grupds un aiciniet tos 10-15 mindsu laika atrast tuvuma
10 lietas atbilstosi darba lapai. ledodiet katrai grupai atkritumu maisinu, kur salikt savaktos atradumus. Péc
uzdevuma izpildisanas aiciniet visas grupas vienkopus prezentét savus atradumus un darba rezultatus. Radiet
diskusiju, vai ir iesp&jams pilniba nodalit lietu funkcijas mez4, ta ka jebkurai dzivas dabas sastavdalai meza ir
tikpat daudzveidiga loma ka mezZam kopuma? Pieméram, séne meZa var kalpot gan ka majvieta kukainiem,
gan ka atpitas veids (sénosana) un ienakumu avots cilvékiem. Vienigi atkritumiem nav vietas meza - tie
jaaizgada uz parstrades vietu vai miskasti. Paréjas savaktas lietas atlieciet atpaka daba.
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Kad ugunskura jau sak veidoties ogles, izaiciniet bérnus grupas veikt eksperimentu - uzsildit uz ugunskura
tdeni papira krazité! Ka to 1sti izdarit? Un kurai grupai tas izdosies vispirms? Triks ir tads, ka ar Gdeni piepildita
papira krizite ir jaliek tiesi uz oglém, liesmas, kur Gdens siltumvaditspéja nelaus papiram aizdegties, ta vieta
uzkarsgjot ddeni. levérojiet ugunsdrosibu!

Baudiet piknika uzkodas un parrundajiet pie ugunskura, kasTstiir veseliga atpita meza - vai arrdabas sakopsana
ir atpata? Kas pasiem skoléniem ir nepieciesams pilnvértigai atpatai daba? Uzsverot meza daudzveidigo
nozimi katra cilvéka dzivg, skolotdjs ar skoléniem parruna, vaiizmantot koksni ir videi draudzigi? Kas no ta, kas
Sodien ir panemts lidzi uz meZu, ir darinats no atjaunojama resursa - koksnes? Papildus varat salidzinat meza
nozimi cilvéku dzivé tagad un kadreiz. Vai ilgtsp&jigas meza apsaimniekosanas un videi draudziga dzivesveida
nozime pieaug?

, ka skoléni ir apguvusi stundas ietvaros planoto,
izmantojot dotos snieguma limenu aprakstus.

sasniegumu kapném aiciniet skolénus novérte savu
shiegumu $aja reizé un dalities ar secindjumiem! Dodoties majup, rapigi
nodzésiet ugunskuru! Un atcerieties savakt aiz sevis atkritumus: ko meza
ienesi — to iznes!

Lieto sadzive
noderigas prasmes

Nosaka meza
sastopamo lietu
vértibu un grupé tas

Apraksta

drosas un videi
draudzigas atputas
nosacijumus

Ar nozZimigu skolotdja
palidzibu nosaka
debespuses, iekurina
ugunskuru u. c.

Ar nozZimigu skolotdja
palidzibu nosaka meza
pieejamo lietu vertibu
un sagrupé tas péc
dotajam pazimém.

Nosauc dazus mazdk
nozimigus drosas

un videi draudzigas
atpltas nosacijumus.

Ar nelielu skolotdja
palidzibu nosaka
debespuses, iekurina
ugunskuru u. c.

Ar nelielu skolotdja
palidzibu nosaka meza
pieejamo lietu vértibu
un sagrupé tas péc
dotajam pazimém.

Nosauc nozimigus
drosas un videi
draudzigas atpitas
nosacijumus un/vai
neprecizi vai neskaidri
apraksta, kape¢ tie ir
jaievero.

Patstavigi nosaka
debespuses,
iekurina ugunskuru
u.c.

Patstavigi nosaka
meZza pieejamo lietu
vértibu un sagrupé
tas péc dotajam
pazimém.

Nosauc nozimigus
drosas un videi
draudzigas atputas
nosacijumus un
precizi apraksta,
kapéc tie ir jaievéro.

Patstavigi nosaka
debespuses, iekurina
ugunskuru u. c.

Palidz noteikt debespuses,
iekurinat ugunskuru u. c.
klasesbiedriem.

Patstavigi nosaka meza
pieejamo lietu vertibu

un sagrupé tas péc
dotajam pazimém. Palidz
klasesbiedriem.

Nosauc nozimigus drosas
un videi draudzigas
atpltas nosacijumus

un precizi ar piemériem
apraksta, kdpéc tie ir
jaievero.
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Uzdevumi

Drosa, videi draudziga atplita meza
Pikniks daba

1. Uuzdevums

Nosaki debespuses péc dazadam dabas zimém un kompasal!
AtzZImé, kurs no pienemumiem izradijas patiess!

D Sanas un kérpji uz koku stumbriem parasti biezdk aug ziemelu pusé.
I:l Koku miza ir tumsdka un raupjaka ziemelu pusé, ipasi bérziem.
D Gadu gredzeni uz celma savrup augusam kokam ir platdaki dienvidu puse.

D Skudru pazni parasti atrodas uz dienvidiem no kokiem, celmiem vai krimiem.

2. Uuzdevums

Apskati uzmanigi apkartni un atrodi 10 lietas!

1) kaut ko skaistu 6) kaut ko saistitu ar svétkiem

2) kaut ko elpojosu 7) kaut ko veseligu

3) kaut ko mitru 8) kaut ko viegli uzliesmojosu

4) kaut ko apédamu 9) kaut ko, kas kalpo ka majvieta
5) kaut ko, kas gatavots no koksnes 10) kaut ko vésturisku

3. uzdevums

Atrastds lietas mégini sagrupét péc to nozimes 3 grupas!

1. DABA - meiZs ka dzivibas un dabas daudzveidibas nodrosinatajs
2. ATPUTA - meis kd atpatas un kultlirvéstures objekts
3. DARBS - meis ka koksnes ieguves un cilvéku iztikas avots

Vai iespéjams pilnTtba noskirt atrasto lietu nozimi meza un cilvéka dzive?
(]
[~

Bez kurdm no STm lietdm meés varetu iztikt?
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4. uzdevums

lekurini ugunskuru tam paredzéta vietd, izmantojot kramu vai sérkocinus!

Ug UNSUrU ieriko tikai specidli labiekartotds atpitas vietds. Sausus,
nokaltusus zarinus iekuram atradisi kuplu eglu stumbra lejasdala. Tapat sausas,
planas skaidas iegsi, uzasinot savu zZimuli. Papildus iekuram vari pameklét

bérza tasi uz krituSiem stumbriem.
Video pamadacibu E
skaties Seit:
/—- T

[=];
5. uzdevums

Pamégini eksperimentu - uzvari Gdeni uz ugunskura papira krazite!

PAPIrS ka koksnes produkts deg, tomar parbaudi, kas notiks, ja ar Gdeni
P 9 P J
piepilditu papira kraziti uzliksi tiesi uz ogléem? levéro ugunsdrosibu!

Ka to var izskaidrot?
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6. Uuzdevums

Noveérte, vai izmantot koksni un tas produktus ir videi draudzigi!

Izmantot koksni ir labi, jo ...?

D ... meZs aiznem vairdk neka pusi Latvijas un koksnes resursi mums ir plasi pieejami.

D ... koksne ir atjaunojams bavmateridls, kurs nebeigsies, kamér vien cilvéki turpinas
meérktiecigi kopt un audzét mezus.

D ... koks ir videi un veselbai draudzigs materials, ar kuru drosi darboties var ikviens.

7. UZdevums . Ja!!l Es to izdariju!

Novérté savu shiegumu Bl Es gribu to izdartt
$aijd reizé! B &stovaru
. Es centiSos to izdarit
. Ka lai es to izdaru?
Es to gribétu izdarit
. Es to nevaru izdarit
. Es to negribu darit
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Latvijas valsts meZos ir

La Transportlidzekli atstaj
pieejamas 340 bezmaksas stavvieta vai ta, lai
turisma vietas. netraucétu citiem!
L/
)
Nemeéslo meza!

Ko atnesi — to aiznes! levero pieklajibu pret citiem

meza apmeklétajiem.

Atputies meza atbildigi un drosi!

«A &

e PN 1N

Labiekartotajas atpiitas vietas

o Uzraugi savus majdzivniekus,
neboja koka inventaru, Netrauce meZa iemitniekus un |ai tie nenodara postu dabai un
aizejot sakop! neboja to majvietas. netrauce citus atpatniekus.

Aizliegts nomest degosus vai Ar motorizétiem transportlidzekliem meza Ugunskurus atlauts kurinat tikai

gruzdosus sérkocinus, izsmekus atlauts parvietoties tikai pa celiem, jo pat ipasi ierikotas vietas. Aizejot

vai citus priekSmetus. neliela dzirksts zemsedzé var izraisit postosu parliecinies, ka uguns nodzeésta.
meZa ugunsgreku.

Planojot pastaigu meza,
nem paliga LVM GEO aplikaciju,
Latvija mezi kiaj vairak neka 50% valsts teritorijas, un teju visi mezi ir publiski pieejami, kur redzami meza celi, atputas
iznemot atseviskas aizsargajamas teritorijas, militaros poligonus un privatos ipaSumus, kas ir markgti vietas un citi dabas objekti.
ar aizlieguma zimi. Pargjie meZi ir brivi pieejami ikvienam apmeklétajam.







