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MezZam Latvija ir ievérojama ekologiska, ‘ N
ekonomiska un socidld nozime. Mezs ‘.
nodrosina daudziem augiem un dzivniekiem
majvietu, daudziem cilvékiem darba vietas, N
razo skabekli, lauj iegat koksnes produktus, '
shiedz iespéju atpusties ogojot, sénojot, \
dodoties pastaigds, ka art madctties. Lai “
saglabdtu visas nosauktds funkcijas, par mezu °ec'|e§dm5'. \
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Skoléns stasta par meza nozimi 3 : \-l?\temetd pleslegumu-/ y
Latvija un apraksta meza notiekoSos L , 4
kopsSanas pasdkumus, veidojot o) e
vizualu parskatu. Ss¢ -7

lerosindasanad

Skolotajs kopa ar skoléniem izvirza stundas sasniedzamo rezultatu. Skolotdjs aicina katru pie sevis padomat,
ar ko asoci€jas vards “mezs”. Katrs nosauc vienu vardu, skolotdjs pieraksta uz tafeles.Katrs skoléns, izmantojot
atslégas vardus un izskan&jusas idejos, uzraksta sasniedzamo rezultatu. Skolotdjs parruna formulétos
sasniedzamos rezultatus un pastasta, ka $aja nodarbiba skoléni iepazisies ar to, kada ir meZa nozime Latvija
un ka tas jakopj. Sakuma katrs stradas individuali, péc tam grupas. Skolotajs sadala skolénus grupas pa 4-6
skoléniem. Skoléni sasézas grupads, un skolotdjs katram skolénam no grupas iedod atskirigu teksta dalu.

Apjégsana
Skolotajs aicina iepazities ar tekstu un QR kodu panoramam, izmantojot mobilos telefonus. Paskaidro, ka

teksta bis jaaizpilda tuksas vietas, atbildot uz jautajumiem, ka art japasvitro vardi, kas bitu svarigi, lai varétu
pastastit par So tému.

Kad skoléni izpildijusi uzdevumu, skolotdjs noskaidro, vai nav kadi neskaidri vardi vai jautajumi. Aicina kadu,
kas spgj, tos izskaidrot.

Nakamais uzdevums. Ta ka katram bija atskirigs teksts, tad tagad katrs skoléns paréjiem grupad Tsi
parstasta savu tekstu, izmantojot pasvitrotos vardus.

Batiski, lai skoléni stastitu saviem vardiem, nevis méginatu nolasit tekstu.

Ndkamais uzdevums. Skolotajs paskaidro, ka iegitd informacija par mezu grupai jasaliek kopa. Katra
grupa sanem A1l lapu un flomasterus. Uzdevums grupai - izveidot vizualizaciju (zim&jumu, shému, ideju
zirnekli utt.) par to, kada ir meZa nozime Latvija un ka tas jakopj. Svarigi ir sekot lidzi, lai darbojas visi.



Refleksija

Kad grupas ir izveidojusas vizualizaciju, katra grupa Tsi prezenté citiem paveikto darbu.

Nodarbibas nosléguma skolotdjs vélreiz pievérs uzmanibu vardiem, ko skoléni teica par meZzu nodarbibas
sakuma, un aicina skolénus dalities ar jauniem vardiem vai jédzieniem saistiba ar mezu, kas apgati nodarbibas
laika. Katram skolénam iedod limlapinu, kur tos uzrakstit. Limlapinas stundas beigas pielimé pie sienas, lai visi
varétu ar skolénu rakstito iepazities.

vertesana

Kritérijs

Sdcis apgut

Turpina apgut

Apguvis

Apguvis padzilinati

Stasta par meza
nozimi Latvija un
meza kopsanas
nepiecieSsamibu.

Stastljuma nosauc
dazus atslégas
vardus, kuri saistiti

ar mezZa ekonomisko,
socidlo, vai ekologisko
nozimi Latvija un meza
kopsanu.

Stastijuma izveido
apgalvojumu/-us,
kuri saistiti ar meza
ekonomisko, socidilo,
vai ekologisko nozimi
Latvija un meza
kopsanu.

Stastijuma izveido
apgalvojumu/-us,
kuri saistiti ar meza
ekonomisko, socidilo,
vai ekologisko nozimi
Latvija un pamato tos,

izmantojot piemé&ru/-us.

Uzraksta pamatojumu,
kdpéc nepiecieSams
kopt mezu.

Stastijuma izveido
apgalvojumus par mezu
nozimi, kuri saistiti ar
dazadiem kontekstiem
(personigo, apdzivotas
vietas, Latvijas) un
pamato tos, izmantojot
piemérus. Uzraksta
pamatojumu, kapéc
nepiecieSams kopt mezu.

Majas darbs

Skoléniem tiek uzdots majas darbs - pirms
dosands meza ekspedicija iepazit digitdlo celvedi
drosai un zalai atpatai daba “Laizam meza”,
www.ej.uz/[mezacelvedis.




MezZa nozime Latvija

levadnodarbiba ekspedicijai
Info lapa par mezu Nr. 1

LGtVIjC_I mezi klaj vairak nekd pusi valsts teritorijas, un to platibas pédéjo < ’ ’
100 gadu laika ir divkarsojusds. Més dzivojam viend no mezaindkajam valstim P
Eiropd, un meis ir mdsu nozimigdkais atjaunojamais resurss.

Lieldka daja meZu Latvija ir cilvéku atjaunoti, un tajos notiek saimnieciska darbiba ar mérki iegit kvalitativus
kokmaterialus. Saimnieciskajos meZos ir novérojams nepartraukts meza apsaimniekosanas cikls.

Saimniekojot meza, ir svarigi uzturét dabas daudzveidibu. Vislielaka dabas daudzveidiba ir panakama,
veidojot daZzada vecuma meZus ar atskirigiem dzives apstakliem dazadam augu un dzivnieku sugam.

Neskaitot koksni un dabas daudzveidibu, saimnieciskie meZi nodrosina art daudz ko citu, ipasi atpatu. Latvija
ikvienam ir Jauts brivi parvietoties meZos, lasit ogas un sénes. Noteiktos laikos un terminos meZos notiek
arm medibas.
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Jaunaudze —> Vidéjavecumameis ——> Pieaudzismeis —— Jaunaudze —>

Ko tev vislabak patik darit meza?

Atver digitalo
celvedi drosai
un zalai atpatai
daba!



Jaunaudze
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Info lapa par mezu Nr. 2

1. Atseviski lieli un veci koki saglabati
no iepriek$§&jas mezaudzes, jo tie
kalpo ka miteklis tdm augu un
dzivnieku sugam, kas piemérojusas
dzivei uz veciem kokiem.

2. Kocini atrodas par
tuvu viens otram.

3. Jaunaudzu kopsana
izmanto krimgriezi.

4. P&c kopsanas katram
kokam paliek pietiekami
plasa dzives telpa.

Lai mazie kocini, kuri atrodami jaunaudzg, klatu par ndkotnes meZu, to izaudzésana
jaiegulda laiks un lidzekli, veicot kocinu atbrivosanu no nezalém, ka ar retinot tos.
Vajakie kocini tiek izcirsti retinaSanas laika, bet spécigakie koki tiek atstati augt. T

Saimnieciskajos meZos veic jaunaudzu kopsanu, lai atlikusajiem kokiem /_—
nodrosinatu labakus augsanas apstak|us. Lai augtu, kokiem (tapat ka citiem ~— Atverinteraktivo

augiem) ir nepiecie$ama saules gaisma, Gdens un augsne. Jaunaudzes
panordmu!

Latvijas mezZos visbiezdk sastopamas tris koku sugas. Tas ir art
saimnieciski visvertigakas. Vai vari tas saskatit attéla?

1.

2.

3.

Kuri dzivnieki barojas jaunaudzés?




Videja

vecuma mezs

levadnodarbiba ekspedicijai

Info lapa par mezu Nr. 3

Jaunaudze izaug par vidéja vecuma
meZu. Turpmak ta tiks retindta, veicot
krajas kopsanas cirti, kad meZzinieks
izvélésies nozagésanai atpalikusos

kokus, bet spécigakos kokus
atstas augt.

Misdiends meza kokus parasti
zageé ar hdrvesteru - datorizétu
meza traktoru.

- -~

Vidéja vecuma audzé retinasanas
laika ieguta koksne parsvara tiek
izmantota papira raZzo$anad vai

kurinasana.

Saja atteld ir paraditi dazi produkti,

kas ir §T procesa rezultats.

No meza retindSanas laikd iegatds koksnes razo:

Vidéja vecuma meza vari sastapt dazadus
dzivniekus, augus, putnus un sénes.
Vai atpazisti dazus no tiem?

Pie katra attéla pieraksti atbilstoSo burtu!

A Zidaste B Stirna

C Svilpis

D Mellenes

” Atver interaktivo
vidéja vecuma
o0

meza panordmu!

/\

E Baravika




Pieaudzis mezs
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Info lapa par mezu Nr. 4

Kad saimnieciskaja meza augosie koki ir
kluvusi pietiekami resni vai veci, ir laiks
koksnes raZas novaksanai.

Viens no veidiem, ka to izdarit, ir meZa
atjauno3anas cirte, kas nozimé, ka gandriz
visi koki tiks nozagéti.

Sis meZa razas novaksanas veids
nodro$ina mas ar tik vértigajiem balkiem.

Lapotnes un zari tiek izmantoti ka %
papirmalka vai kurindmais materidls.
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Balkus var izmantot dazadu -
produktu razosSanai. Dazus
no tiem var atrast, aplikojot
Sos attelus.

No koksnes razo:

Vai vari pamanit augstak esosaja attéla putnu,
kas tup ekologiskaja kokd, kur$ atstats cirsma
dabas daudzveidibas nodrosinasanai? ST putna ’

kaltajos dobumos ligzdo vairdkas retas un
apdraudétas puthu sugas.

Ka sauc attéloto putnu (atzimé pareizo)? o O

—

Atver interaktivo
_ . meza saglabdjamo
I:' Melna dzilna dabas vértibu =;

|:| Dizraibais dzenis

panoramu!

|:| Melnais muskeérdijs
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Info lapa par meZu Nr. 5

Latvija ikgadéjais koksnes pieaugums
meZos ir lielaks neka nozagétais
daudzums. Péc nozagésanas mezu atkal
atjauno. lzcirtums k|Gst par jaunaudzi

1. Kalstosais koks ir atstats
stdvam, jo tas ir vértigs dabas
daudzveidibas nodrosindasanai.

2. Ekologiskais koks tiek atstdts,
lai nakamaja mezaudzé ir
dazada vecuma koki dabas
daudzveidibas nodrosindsanai.

3. Nekddu muguras sdpju,

pateicoties stadamajam e
stobram! & I\
%’g P

Péc daziem gadiem es So
mezu atkal varésu retinat.
Cikls turpinas!

Stadus mezZzam audze stadaudzéetavas.
Séklas stadiem iegiist no Ciekuriem.

Kuram kokam pieder Sis Ciekurs?

Seit séklas vél
nobriest

Seit gatavas séklas

ir izkritusas

Izcirtumos un citos meZa klajumos var
atrast garsigas meza zemenes.

Kad tas daba var nogarsot?

Atver interaktivo
meza atjaunosanas
panoramu!




Mezi un klimata
parmainas
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Info lapa par mezu Nr. 6

BUtISKS pasaules klimata parmainu iemesls
ir parak liels oglskabads gdzes daudzums, ko rada
cilvéku darbiba. So problému palidz risingt mezi.
Koku augsanai ir nepiecieSama oglskaba gaze.
Koki to piesaista un, izmantojot saules gaismu un
adeni, parvérs to par glikozi un skabekli, ko més
elpojam. So procesu sauc par fotosintézi.

Oglskabaja gaze esosais ogleklis tiek uzglabats koksné.
Sis ogleklis paliek koksné tik ilgi, kamér koks vai no ta
pagatavotais produkts pastav. Oglskabo gazi aktivi
piesaista jauni, augosi koki, kas aizstdj vecos, novecojusos
kokus. Jaunaudzes, no koka gatavota skeitborda rampa
un art koka skrituldélis ir oglekla glabatuves. Jo vairak
gaisa eso3as oglskabas gazes izdodas noglabat kokos

vai koksnes produktos, jo labdk spéjam mazinat klimata

parmainas. ‘
interaktivo
koka majas
panoramu!

1. 1zaudzé no séklinas pats savu koku un iestadi to meza!

Ka tu vari palidzét mezam?

2. 1zvélies ikdiena lietot koksnes, nevis plastmasas produktus!
3. Apgusti mezsaimnieka profesiju kdda no macibu iestddém Latvija vai pasaulé!

4.Vvel ka?




